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◇つたえあい  ◇ふれあい   
◇みとめあい 
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文責 校長 中村 厚志 

   

【学校教育目標】 
できること いっぱい みつけよう 

自立する柏っ子 

読書の秋に 
校長 中村 厚志  

 

「○○の秋」と言いますと、スポーツの秋、

芸術の秋、食欲の秋などが思い浮かびますが、

その一つに「読書の秋」があります。 

中国・唐代の文人である韓愈（かんゆ）が残

した詩の中に「燈火（とうか）親しむべし」と

いう一節があり、この意味が「秋の夜は涼しさ

が気持ちよく、あかり（灯光）で読書をするに

は丁度よい」というもので、この言葉が読書の

秋の由来になっているそうです。  

とは言え、昨今は「読書離れ」が指摘されて

います。2023年に、東京大学社会科学研究所と

ベネッセ教育総合研究所が共同で実施した、子

どもたちの読書行動に関する調査が「小学生か

ら高校生の読書に関する７年間の追跡調査デー

タ」として発表されています。       

この調査では、小学１年生から高校３年生の

全体では、49.0％が平日に読書をしない（「０

分」）と回答する結果となっています。また、

学校段階別の場合は上の学年に上がるほど「０

分」の割合が多くなり、さらに、年間の追跡デ

ータとして、全体の読書時間（１日当たり）の

平均は2015年の18.2分から2022年の15.2分へと

減少傾向にあるということです。 

その要因として、社会の多忙化やテレビやゲ

ーム等の楽しい遊び、スマホやタブレットで簡

単に情報が手に入るようになったことが影響し

ているのではないかと言われています。 

読書には、「新しい知識や情報を得られるこ

と」「感性が豊かになること」「豊かな言葉や

表現を学べること」「想像力や空想力を養うこ

こと」などの効用があり、これからさらなる情 

報化時代の進展を迎える中、自分でものを考え

る必要性が指摘されており、読書の重要性が増

すことはあっても減ることはないと考えられま

す。  

先の調査でも、１日の読書時間が１時間以上

の「多読層」の子どもは、それよりも読書時間

が短い子どもたちの層と比べて、理解・思考・

表現の能力に対する自己評価が高いこと、また

１日の読書時間が5～30分の「中間層」、そして

「多読層」の子どもは、１日の読書時間が０分

の「不読層」の子どもに比べて、自分への自信

がある、将来の目標が明確であるといった傾向

があるそうです。 

「読書習慣づくりは，一生ものの財産づくり」

とも言われています。子どもたちに読書の魅力

を伝えるためには、ご家族が本に親しんでいる

姿を見せることが 

とても有効だそう 

です。例えば、保 

護者の方が小学生 

のときに読んでい 

た本を紹介するこ 

とや、同じ本を一 

緒に読んで感想を 

伝え合うことも、本に親しむきっかけになると

のことです。また、曜日や時間を決めて、家族

そろって読書をする時間を作るのもよいと思い

ます。 

読書に一番適した季節であるということから

由来する読書の秋。秋分の日が過ぎ、冬至まで

は日照時間がさらに短くなり、夜の時間が長く

なります。忙しい毎日の中ではありますが、ち

ょっとした時間をつくり、ご家庭でも、子ども

たちと一緒に読書の時間を楽しんでみていただ

ければ幸いです。 

「がらがらどん」による読み聞かせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★生活目標★ 

◆気持ちのよい挨拶をしましょう。 

◆下校時刻を守りましょう。 

 

日 曜 学校行事 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金  

5 土 中部地区Ｐ連研究大会（北見市） 

6 日  

7 月  

8 火  

9 水 児童観覧日（全学年５時間授業） 

10 木  

11 金 
学習発表会事前準備 

（１～３年：４時間授業・４～６年：５時間授業） 

12 土 学習発表会 

13 日  

14 月 スポーツの日 

15 火 振替休業日 

16 水  

17 木 
全校朝会（任命式） 

サポート会議（全学年５時間授業） 

18 金 職員会議 

19 土  

20 日 就学時健診 

21 月 後期児童総会 

22 火 児童会活動 

23 水 柏収穫祭 

24 木 柏収穫祭 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火 クラブ⑥ 

30 水  

31 木  
 

 

９/１８（水）に後期児童会役員選挙が行われまし

た。今回の選挙には、被選挙権をもつ４年生以上

の児童から１３名が立候補しました。当日は、投票の

前に体育館で立会演説会が行われ、立候補者が

一人ずつ公約や意気込みをしっかり述べていまし

た。当選した５名には、学校のリーダーとして、今

後の活躍を期待しています。 
 

《会長》  

《副会長》 
 

 

《書記》 
 

 
 

  
立会演説会～１３名の立候補者 クロームブックを使った投票の様子 

 

 
 

９/１７（火）に一日防災学校を行いました。今年度

は、地震を想定した避難訓練に続き『天ぷら油火

災の消火実験』を見せていただきました。また、１

年生は『消防車見学』と『防災カルタ』にも取り組み

ました。そして、この日の給食では米飯の代わりに

防災食を作って食べる体験も全校で行いました。

今後も定期的に訓練をくり返し、万が一の時でも

落ち着いて行動し、かけがえのない命を守ること

ができるようにしていきます。 
 

  
 

  
 

 

 
９/２３に苫小牧市で開催された第４３回北海道

小学生バンドフェスティバルに出場した美幌小・東

陽小合同バンドが、見事に金賞を受賞し、10/26 に

札幌市で行われる全国大会への進出を決めまし

た。これまでの練習の成果を発揮し、メンバーの気

持ちを一つにして、全国の舞台でも美しいハーモ

ニーを響かせてくれることを期待しています。 

 

 

 
 

①１０月１７日（木） １０：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

②１０月３０日（水） ８：２０～１２：００ 

 １３：００～１５：２０ 
 

※場所は１階会議室（１年生教室奥）になります。 

※保護者の方が利用する場合には、事前に学校まで

連絡をお願いします。（７３－２０１９ 担当：教頭加藤） 

※時間が重なった場合は、先に連絡があった方を優

先します。 

※１１月の予定は次号にてお知らせします。 

個人情報につき 

削除 


